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Je prépare des

| Je prendsle temps ioie cadeaux de Noél
de méditer sur ce que SO‘Y(ZZ dans [aJow ¢ faits maison

1 SEMAINE la venue de Jésus (sablés, paroles de
sveillés ( change a mavie. Dieu, jolies cartes, etc.)
(letez eveilles !/ en écoutant la neuvaine !

Je commence ma journée Jappelle
en invoquant I'Esprit Saint une personne
et Je latermine seule ou éprouvée
en [e remerciant ou je lui rends visite.
pour ce qu'elle a été.
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Je regarde ce qui est Je commence a lire Je m'arréte dans Je cherche une qualité
beau et bon un Evangile une église aux personnes
autour de moi et prévois de le finir pour passer un de mon entourage
et je loue Dieu d'ici Noél. moment avec Jésus. que j'ai envie de critiquer.

pour cela.

Je programme Je témoigne de ma foi Je me prive Je souris aux personnes
ma confession de 'Avent par une parole de quelque chose que je rencontre
et fais une démarche a des proches, et j'offre ce jelne aujourd’hui...

de réconciliation des voisins, des collégues... ,a l'intention et je prépare ma creche.
si c'est nécessaire. d'une personne

W qui a besoin de ma priére. UITE
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Je prends le temps de ? % Vvoicl, mon (Dwu /

demander a Dieu a quelle rouvez T’efu e Je vais porter

conversion Il m'invite et ans [’espéran Pl es « cadeaux maison »
jem'inscris a ‘ atousceux
la neuvaine de 'Avent ! que le Seigneur m'inspire.

Je m'inscris
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Je prends

e R un temps de priére
i R pour ma famille

B e malgré les urgences
@;,fy e qui précédent Noél. ¢

beatitudes.org/avent2024-inscription
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" Quotidiennement, retrouvez : J'offre a Dieu Je déplie entiérement
q\@u\’ame mon coeur ce calendrier
Ci) Une méditation atidio de 10 min et cetemps de Noel pour trouver mon poster
| EN PODQAST X pour accueillir Jésus a accrocher
B L e s Un guide sur le théme du jour dans la confiance. dés aujourd’hui!
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